Gr
G-HELP Domov se zvlastnim reZimem

Komenského 209
281 61 Koufim

Ptiloha ¢. 1 Popis sluzby DZR

Popis sluzby - Domov se zvlastnim reZimem

Ziakladni udaje:
Nazev registrované socidlni sluzby: Domov se zvlastnim rezimem G-HELP z.u.

Adresa poskytovani socidlni sluzby: Komenského 209 a 137, Koutim, 281 61

Popis socialni sluzby Domov se zvlaStnim reZimem

Domov se zvlaStnim reZimem (DZR) je pobytova socidlni sluzba poskytovana lidem, ktefi
maji snizenou sobéstacnost z diivodu chronického duSevniho nemocnéni nebo stafecké a jiné
demence, véetné¢ Alzheimerovy choroby a jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc dal§iho
¢lovéka.

Poskytované sluzby a chod zafizeni je pfizptisoben specifickym potiebam jednotlivych lidi.
Zjistujeme potieby kazdého ¢loveéka a pomédhame mu tyto potteby naplnit. Bereme v potaz
aktualni fyzicky a dusevni stav kazdého ¢lovéka a podle toho planujeme a realizujeme
poskytovani podpory.

Snazime se, aby lidé mohli délat véci, které jsou pro né dulezité a byli pfi tom zaroven

v bezpe¢i. Vytvatime spolecné s kazdym Elovékem jeho individudlni plan, ktery je
prostfedkem k vyssi kvalité Zivota daného ¢lovéka.

V piimé péci je kvalifikovany personal sloZzeny z pracovnikil v piimé péci, zdravotnich sester,
aktivizacnich pracovniki, socialni pracovnice. Pracujeme tymové a do planovani procesu
podpory se snazime v maximalni mife zapojovat 1 dalsi lidi, naptiklad rodinu ¢i opatrovniky
lidi, ktefi vyuzivaji nasi socidlni sluzbu.

Lidé mohou vyuzivat mnoho aktivit, naptiklad kognitivni rehabilitaci, trénink paméti,
tematickd odpoledne, pé€e o drobna zvitata, canisterapii (individudlni, skupinovou), nacvik
jemné motoriky, nacvik chilize atd.

Tyto aktivity se méni v Case podle potieb a zajmi lidi, ktefi nasi socidlni sluzbu vyuZzivaji.
Poméhame lidem také v tom, aby se mohli realizovat v aktivitich mimo DZR a zaclenili se
tak do spolecnosti.

Socialni sluzba DZR je rozd€lena do dvou budov A a B:
Socialni sluzba DZR je lidem poskytovana nepfetrzité, tj. 24 hodin denné po cely rok.
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G-HELP Domov se zvlastnim reZimem

Komenského 209
281 61 Koufim

Kapacita socialni sluzby DZR:
82 1idi (od 1.1.2024 ¢&.j. 153989/2023/KUSK)

Forma poskytovani socidlni sluzby:
Pobytova

Cilova skupina:
osoby s chronickym dusevnim onemocnénim, zaméteni na demence a Alzheimerovu chorobu

Vékova kategorie:
dospéli (27 — 64 let)
mladsi seniofi (65 — 80 let)
star$i seniofi (nad 80 let)

Poskytované zakladni ¢innosti:
e Poskytnuti ubytovani
e Poskytnuti stravy
e Pomoc pfi zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu
e Pomoc pfi osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e Zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
e Socialn¢ terapeutické ¢innosti
e Aktivizacni Cinnosti

e Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a obstaravani osobnich zaleZitosti
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